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Mise en place d'un outil de
prévention du vieillissement

Il s’agit de créer un outil numérique sous la forme d'applications préventives que
pourront utiliser a la fois les aides a domicile et les personnes qu'elles
accompagnent dans le but de prévenir la perte d'autonomie et de palier la
dépendance. L'outil numérique prend la forme d’applications préventives se
découpant en 4 étapes :



e Repérage de points de fragilité,

e Utilisation par I'usager avec I'aide a domicile d’'une appli de détection des
risques personnalisée prenant la forme d’un serious game : une fois les points
de risques détectés, le jeu consiste a réduire les risques par du
réaménagement de I’habitation,

e Mise a disposition d'un catalogue numérique proposant des aides techniques et
ergothérapiques pour aller plus loin,

e Derniere étape optionnelle : diagnostic complet de I’habitation par un
ergothérapeute, information sur les aides financieres possibles et
accompagnement dans la réalisation des travaux.

« Petit projet » en termes financiers, il constitue un module d’un service plus large
ouvert aux personnes agées ou fragilisées (plate dorme Beekeper) et permet aussi
de valoriser le travail des aides a domicile.
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